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De beroepsvereniging en het kwaliteitsregister voor SPV’en is de 
Beroepsvereniging Verzorgenden en Verpleegkundigen sociaal psychiatrisch 
verpleegkundigen (V&VN SPV). Kijk voor meer informatie over de SPV op de 
website: https://venvn-spv.nl

Meer informatie

Contact 
Wilt u contact met de SPV van 
uw locatie? Geef dit dan door 
aan de teamleider van uw 
afdeling. De teamleider kan met 
u in gesprek gaan over uw vraag 
en/of behoefte en kan aan de 
hand hiervan waar nodig contact 
opnemen met het team van 
SPV’en binnen tanteLouise.



De SPV begeleidt en ondersteunt 
bewoners in hun zoektocht naar een 
oplossing voor hun problemen, zodat 
ze de regie over hun eigen leven weer 
zo veel als mogelijk terug krijgen. De 
SPV gaat met de bewoner en naasten 
in gesprek om zo samen tot passende 
zorg op het gebied van welzijn / 
zingeving te komen.

Wat is een SPV? 
Een SPV is een ervaren BIG-
geregistreerde verpleegkundige met 
een aanvullende post Bachelor Sociaal 
psychiatrisch verpleegkundige, waarin 
zij zich verder heeft gespecialiseerd 
in de sociale psychiatrie. De SPV blijft 
door scholing op de hoogte van de 
laatste ontwikkelingen in het vakgebied 
en herregistreert zich elke 5 jaar.

De SPV is onderdeel van de paramedici 
binnen tanteLouise en werkt nauw 
samen met de (GZ-)psychologen en 
andere disciplines. Hierbij is de arts 
(specialist ouderengeneeskunde) 
eindverantwoordelijk en kijkt naar de 
medische aspecten.

Wat doet een SPV?  
De SPV geeft advies aan de hand van 
een sociaal psychiatrisch onderzoek. 
Het advies wordt besproken met 
de bewoner, diens naasten en 
betrokken disciplines. Hierbij heeft 
de SPV een helicopterview en denkt 
in mogelijkheden in plaats van 
beperkingen.

De SPV richt zich, als gespecialiseerd 
verpleegkundige, op de 
maatschappelijke gezondheidszorg. 

De SPV ziet de geestelijke 
gezondheidsproblemen 
van haar bewoners niet als 
individueel probleem, maar als 
een gegeven dat zich in een 
sociaal maatschappelijke context 
ontwikkeld.

De SPV kan inschatten wat de 
normale reactie van mensen is 
in bijzondere omstandigheden 
die veel stress opleveren en waar 
de kanteling zit naar psychische 
klachten. Het streven is zoveel 
mogelijk gezondheidsproblemen 
bij bewoners te voorkomen en 

zorgen voor behoud van zoveel 
mogelijk regie op het leven. Dit doet 
de SPV door met name de aandacht 
te richten op het versterken van eigen 
vermogens van bewoners en alle 
naast betrokkenen. Er wordt gewerkt 
vanuit het perspectief van de bewoner 
en samengewerkt met naasten, 
informele en formele zorgverleners. 
De SPV richt zich zowel op preventie, 
kortdurende of acute zorgvragen, 
crisissituaties als op langdurende 
zorgvragen.

De SPV kan een diagnose 
stellen binnen het eigen 
deskundigheidsgebied, de sociaal 
psychiatrische verpleegkunde.

diagnose en bepaalt welke zorg en 
behandeling nodig en gewenst is. De 
diagnose en behandeling bespreken 
we met u en uw naaste(n). Ook 
sluit de verpleegkundig specialist of 
physician assistant aan bij het gesprek 
over het zorgleefplan en denkt mee 
met het zorgteam bij complexe 
verpleegkundige problemen. 

Bij tanteLouise werken verschillende behandelaren, waaronder ook 

de Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundigen (SPV). Zij begeleiden en 

ondersteunen bwoners bij vragen gericht op het metaal welbevinden.

Daarnaast bieden zij ook ondersteuning aan de naasten. In deze folder 

leggen we uit wat de SPV van tanteLouise precies doet.

“Opmaak voor een quote 
tekst, Millam exceat. 
Ercilique cumque volut 
rem evere offictios nos.”


